SERVICES D'URGENCE EN SANTE MENTALE

Ligne d'écoute téléphonique 24 h/24 et7J/7

Pour les habitants de I'Est de la riviere Rouge
Tél. : 1-888-617-7715 ou 204-326-9276
Ligne d'écoute téléphonique 24 h/24 et7J/7
www.southernhealth.ca

15+ @ U2 Unité de stabilisation en cas de crise
® Fquipe mobile (Est de la riviére Rouge)
Southern Health - Santé Sud
Tél. : 204-326-9276 ou 1-888-617-7715
www.southernhealth.ca

18+ @ U3 Unité de stabilisation en cas de crise
Southern Health - Santé Sud
Service d'urgence uniquement
Steinbach
Tél. : 204-320-1096 ou 1 855-320-1096
www.southernhealth.ca

% U4 Hapital Pine Falls Hospital
Office régional de la santé d'Entre les Lacs et de I'Est

Pine Falls
Tél. : 204-367-4441

& S1 Accés— Santé mentale communautaire
community mental health access
Southern Health - Santé Sud
Tél. : 1-888-310-4593
Ligne d'accueil centralisée , les choix suivants :
1 pour adultes
2 pour les enfants et adolescents
3 pour les ainés
www.southernhealth.ca
www.edenhealthcare.ca

® S2 Bureau central d’enregistrement
® (ffice régional de la santé d'Entre les Lacs et de I'Est
Tél. : 204-785-7752 ou 1-866-757-6205

@ S3 (entre de santé communautaire de Saint Laurent
A Office régional de la santé d'Entre les Lacs et de I'Est

Santé
francais
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LIGNES TELEPHONIQUES

Tél. : 1-866-588-1697

Ligne d'écoute téléphonique 24 h/24 et7 J/7

(pour les communautés suivantes ou avoisinantes :
Altona, Carman, Crystal City, Elie, Emerson, Gladstone,
La Salle, MacGregor, Manitou, Marius, Miami, Morden,
Morris, Notre-Dame-de-Lourdes, Oak Bluff, Pilot Mound,
Portage-la-Prairie, Rosenort, Somerset, St. Claude,

St. Jean-Baptiste, Starbuck, Swan Lake et Winkler)

Pour les habitants de I'Est de la riviere Rouge

Tél.: 1-888-617-7715 ou 204-326-9276

Ligne d'accueil téléphonique 24 h/24et71/7

(pour les communautés suivantes ou avoisinantes : Dominion City,
{le-des-Chénes, Falcon Lake, Grunthal, La Broguerie, Lorette,

Niverville, Sprague, St. Pierre-Jolys, Ste. Agathe, Ste. Anne, Steinbach et Vita)

* T2 Accés — Santé mentale communautaire
community mental health access
Southern Health - Santé Sud
Tél. : 1-888-310-4593
Ligne d'accueil centralisée , les choix suivants :
1 pour adultes
2 pour les enfants et adolescents
3 pour les ainés
www.southernhealth.ca
www.edenhealthcare.ca

® T3 Bureau central d’enregistrement
® Office régional de la santé d'Entre les Lacs et de I'Est
Tél. : 204-785-7752 ou 1-866-757-6205

® T4 (entre de santé commnuautaire Pine Falls
A Office régional de la santé d'Entre les Lacs et de I'Est
@ Tél.: 204-367-5401

% T5 Health Links - Info Santé
Tel.: 204-788-8200 ou 1-888-315-9257
Ligne téléphonique 24 h/24 -7 )/7
Information et aiguillage

Pour les cliniques et les centres de santé communautaires™,
veuillez consulter la carte santé.
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En cas d'urgence médicale mettant en danger la vie
d'un d'un membre de la famille ou d'un proche
rendez-vous au service d'urgence le plus prés de
chez vous ou appelez le 911.

Services d'urgence en santé mentale
Services d'appui et de counselling
Ligne téléphonique

Professionnels *
*Professionnels listés dans cette catégorie sur la base volontaire et exerce a titre privé

Services en frangais :

. Frangais totalement accessible

. Frangais partiellement accessible

Francais partiellement accessible avec service
d'interprétation sur demande, rendez-vous ou par téléphone

Services totalement accessibles :
Sont les services qui sont disponibles et activement offerts en tout temps




SERVICES EN SANTE MENTALE
EN FRANCAIS AU MANITOBA - WINNIPEG

SERVICES D'URGENCE EN SANTE MENTALE

% U1 Centre d'intervention de crise en santé mentale

Tél. :204-940-1781

% U2 Hopital General de St. Boniface
Service de santé mentale
Services d'appui et de counselling
Tél. : 204-237-2606 - Tél. Urgence : 204-237-2260

% U3 Grace General Hospital
Mental Health Services
Tél. : 204-837-0111 - Tél. Urgence : 204-837-0157

% U4 Health Sciences Centre Winnipeg
General Hospital, Mental Health Services
Tél. : 204-787-3664 - Tél. Urgence : 204-787-3167

% U5 Seven Oaks General Hospital
Mental Health Services
Tél. : 204-632-3523 - Tél. Urgence : 204-632-7133

* U6 Victoria General Hospital
Mental Health Services
Tél. : 204-269-3570 - Tél. Urgence : 204-477-3148

% U7 Riverview Health Centre
Tél. : 204-478-6203

¥ U8 Hopital pour enfants

¥ Health Science Centre
Services d'urgence, services d'appui et de counselling
Tél. : 204-787-3661 - Tél. Urgence : 204-787-2306

@& U9 Service mobile d'intervention en cas de crise
Office régional de la santé de Winnipeg
Tél. : 204-940-1781
www.wrha.mb.ca

@ U10 Systéme de stabilisation d’urgence
des jeunes en crise
Tél.: 204-949-4777 ou 1-888-383-2776
24h/24et7 )1

® U11 Unité de stabilisation
Office régional de la santé de Winnipeg
Tél. : 204-940-3633
www.wrha.mb.ca

A U12 Service de santé mentale gériatrique
Office régional de la santé de Winnipeg
Tél. : 204-982-0140 (ligne de réception centralisée)

MANITOBA

Santé
francais

Office régional de la santé de Winnipeg — 24 h/24 et 7J/7

www.wrha.mb.ca/wave/2013/05/crisis-response-centre-f.php

SERVICES D'APPUI ET/OU DE CONSELLING

% S1 Association canadienne pour la santé mentale -
Manitoba et Winnipeg
Tél. : 204-982-6100
www.winnipeg.cmha.ca

€ S2 Aurora Family Therapy Centre
Tél. : 204-786-9251
www.aurorafamilytherapy.com

® S3 Bridge Care Primary Care Clinic
Health Action Centre
Tél. : 204-940-4384

* S4 (entre de santé communautaire Youville
Tél. : 204-255-4840
www.youville.ca

@ S5 (entre de traitement des adolescents
et adolescentes du Manitoba
Tél. : 204-477-6391
www.matc.ca

* S6 (entre de santé Saint-Boniface
Tél. : 204-940-1155
www.centredesante.mb.ca

W S7 (Centre de renouveau Aulneau
® Tél. : 204-987-7090
www.aulneau.com

W S8 (entre Renaissance Centre
® Tél.: 204-256-6750
WWW.renaissancecentre.ca

® S9 Early Psychosis Prevention and Intervention Service (EPPIS)
® Tél. : 204-940-8771
www.wrha.mb.ca

% S10 Klinic Community Health Centre
Tél. : 204-784-4090
www.klinic.mb.ca

® S11 Mount Carmel Clinic
® Tél.:204-582-2311
www.mountcarmel.ca

* $12 Mood Disorders Association of Manitoba
Tél. : 204-786-0987
www.mooddisordersmanitoba.ca

® S13 Manitoba FASD Centre

¥ Tél. : 204-258-6600 — www.fasdmanitoba.com
au Centre SSCY (Specialized Services for Children and Youth —
Services spécialisés pour enfants et jeunes)
Tél. : 204-452-4311 — www.sscy.ca

® S14 New Directions for Children, Youth and Family
W Tél. : 204-786-7051
¥ www.newdirections.mb.ca

® S15 PLURI-ELLES (Manitoba) Inc.
Tél. :204-233-1735 ou 1-800-207-5874
www.pluri-elles.mb.ca

La carte santé mentale Google Map
est également disponible
en dliquant sur

Q

Carte
Santé mentale

® 516 St. Amant
® Tél. : 204-256-4301
¥ www.stamant.ca

® S17 Sara Riel Inc
® Tél.: 204-237-9263
www.sararielinc.com

W S18 Services a I'enfant et a la famille de Winnipeg
St. Boniface/St. Vital
Tél. : 204-944-4286
www.gov.mb.ca

W 519 Bureau des services communautaires de Fort Garry
Office régional de la santé de Winnipeg
Tél. : 204-940-7091

W 520 Bureau des services communautaires de Saint-Boniface
Office régional de la santé de Winnipeg
Tél. : 204-940-2035

@ S21 Stop Jeunesse
Tél.:204-254-1618

@ S22 Fondation manitobaine de lutte contre les dépendances -
Services communautaires liés aux jeunes
Tél. : 204-944-6235
www.afm.mb.ca/programmes-et-services/pour-les-jeunes/?lang=fr

A 523 Service de santé mentale gériatrique
Office régional de la santé de Winnipeg
Tél. : 204-982-0140
www.wrha.mb.ca/prog/gmh/index-f.php

% S24 Health Links - Info Santé
Tél. : 204-788-8200 ou 1-888-315-9257
Ligne téléphonique 24 h/24 -7 J/7
Information et aiguillage

PROFESSIONNELS

% P1 Psychologue Dubois, Roger
Tél. : 204-223-5499
rdubois@mymts.net

® P2 Services LaLoba

@ Joanne Couture, conseillére

4 Tél.: 204-612-1579
laloba@lalobatraumarelease.com

% P3 Association des psychologues du Manitoba
Trouver un professionnel
Tél. : 204-487-0784
www.cpmb.ca

® P4 Terre de lumiere - Earth of Light
Justin- Claude Dumont, conseiller, CCC
Tél. : 204-955-3116
www.earthoflight.ca

% P5 Dre Jeannette Filion-Rosset , psychologue
Tél.:204-291-6661
jfrosset@shaw.ca

¢ P6 Monique Raimbault, MMFTR
¥ Tél.: 204-774-4269
mraimbault@mts.net

NOVEMBRE 2016

LIGNES TELEPHONIQUES

® T1 Systeme daide d'urgence a la jeunesse en crise au Manitoba
Tél. : 204-949-4777 ou 1-888-383-2776 — 24 h/24-7)/1

® T2 Jeunesse, jécoute
Tél. : 1-800-668-6868

% T3 Klinic Community Health Centre
Ligne de crise : Tél. : 204-786-8686 ou 1888-322-3019 — 24h/24-7 /7
Ligne en cas de suicide : Tél. : 1-877-435-7170 — 24 h/24 -7 )/7
Ligne en cas d'agression sexuelle : Tél. : 204-786-8631
ou 1-888-292-7565 — 24 h/24-7)/7

% T4 Health Link- Info Santé
Tél. : 204-788-8200 ou 1-888-315-9257
Ligne téléphonique 24 h/24-7 /7
Information et aiguillage

En cas d'urgence médicale mettant en danger la vie d'un d'un
membre de la famille ou d'un proche rendez-vous au service
d'urgence le plus prés de chez vous ou appelez le 911.

S Services d'appui et de counselling

Services d'urgence en santé mentale

T  Lignetéléphonique

P Professionnels *
* Professionnels listés dans cette catégorie sur la base volontaire et exerce a titre privé

Services en francais :

. Franais partiellement accessible

Francais totalement accessible

Francais partiellement accessible avec service
d'interprétation sur demande, rendez-vous ou par téléphone

Services totalement accessibles :
Sont les services qui sont disponibles et activement offerts en tout temps

Services partiellement accessibles :
Sont les services qui sont offerts selon le personnel bilingue disponible
a un temps donné

Services d'interprétation :
Sont les services qui sont offerts par une tierce personne formée
comme interpréte afin d'assurer la communication

Public:

* Tout public ¥ Famille ¢ Couple
® Adultes A Jinés

@ Jeunes ¥ Enfants

Health
Canada

Santé
Canada

Société Santé ;

en francais

i+
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